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En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos:

-Si me amais, guardaréis mis mandamientos. Yo le pediré al Padre que os dé otro
Defensor que esté siempre con vosotros, el Espiritu de la verdad. El mundo no
puede recibirlo porque no lo ve ni o conoce,; vosotros, en cambio, lo conocéis

porque vive con vosotros y esta con vosotros.

No os dejaré desamparados, volveré. Dentro de poco el mundo no me vera, pero
vosotros me vereéis, y viviréis, porque yo sigo viviendo. Entonces sabréis que yo
estoy con mi Padre, vosotros conmigo y yo con vosotros. El que acepta mis
mandamientos y los guarda, ése me ama;, al que me ama, lo amara mi Padre, y yo
también lo amaré y me revelaré a él.

P

{el arte de vivir)

El Evangelio de este domingo plasma con claridad las que han de ser las
vivencias intimas del cristiano y que se resumen en la experiencia reciproca de
amar y ser amado. Un camino de ida y vuelta.

Amar a Jesus y ser amado por Jesus y por el Padre. He aqui el tesoro inestimable
del cristiano, su fuerza y su certeza. Un tesoro formado y acrecentado en la
menuda vida diaria, en medio del alboroto y del silencio, a través de un sutil e
invisible dialogo, un tesoro que nadie ve ni adivina, pero que se siente y se vive,
apacible unas veces, impetuoso en otras.

Es por ello que el cristiano jamas se siente s6lo ni tiene la sensacion de vivir
abandonado en medio de un universo sin nombre y sin duefo. El cristiano
conoce a Jesus y al Padre y experimenta su asistencia, su defensa, su consuelo,
su intercesion. Vive en su Espiritu y desde su Espiritu. Es, en definitiva, una
persona consciente de hallarse convenientemente enraizada en la vida,
viviéndola con sentido y viviendo un tiempo de gracia.

El cristiano no debe tener en la vida como objetivos prioritarios ni el placer ni el
éxito ni tampoco la obediencia estricta de la ley. Su objetivo primero no ha de ser
otro que una busqueda con el corazén limpio de la Verdad de Dios, sin caer ni en
legalismos ni en la anarquia. Su vida no puede estar gobernada ni por reglas ni
por prohibiciones sino que ha de estar animada e impulsada positivamente por el
Espiritu de Dios

Sin embargo vivimos en una sociedad donde en demasiadas ocasiones, a la
mentira se la considera diplomacia; a la explotacion, negocio; al egoismo,



derechos; a la irresponsabilidad, tolerancia; a la injusticia, orden establecido; a
la sensualidad, amor; a la arbitrariedad, libertad; a la falta de respeto, sinceridad
o al insulto, desahogo.

Con semejantes distorsiones en

”NO tengo oro ni plutur la vida, a nuestra sociedad le

cuesta entender y, aun mas,

pero fraigo conmigo lo mas aceptar una vida acunada por el
Vﬂhoso que Seé me hu dﬂdﬂ Espiritu. Pero es este Espiritu el

que defiende a la persona, al
creyente y al cristiano y le
orienta hacia la Verdad.

Cuando se vive esta experiencia
del Espiritu, se descubre que ser
cristiano no es un peso que
oprime y atormenta la
conciencia, sino un dejarse guiar
gozoso por el amor creador del
Padre, cuyo Espiritu vive en
(Y nosotros, y una tranquilidad por
G ' aceptar la voluntad del Padre.

Esta experiencia transforma el corazén de la persona y es el motor de una
espontaneidad en la vida que nada tiene que ver con nuestro egoismo, sino que
se funda en el cumplimiento de la voluntad de Dios. Una espontaneidad que es
regeneracion, renacimiento y reorientacion permanente hacia la Verdad de Dios.

Diriase que el cristiano es un «artista». Una persona que, bajo el impulso del
Espiritu, aprende el arte gozoso de vivir con Dios y para Dios.

“Pedid, y se os dara, buscad y hallaréis; llamad y se os abrira. Porque todo el que
pide, recibe; y el que busca, halla; y al que llama, se le abre*. Son palabras de
Jesus que proclaman la fuerza del Espiritu y que nos animan a la busqueda de
esa experiencia de vida en el Espiritu, el Espiritu que conduce a la Verdad y
sana el corazén.

jQue asi sea!
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